
  MAMA SOUL TO-GO 

   Di–Fr: 11.30 – 13.30 Uhr & Di–Sa: 17.30 – 20.30 Uhr 

Abholung oder Lieferung (im Umkreis von 2 km) 

Bestellung vorab möglich: kontakt@mama-soul-augsburg.de / Tel.: 0162 9827591 

ACHTUNG: weiterhin ist nur BARZAHLUNG möglich!!! 

 
WRAPS: gefüllte Weizentortillas und Salat 
 

Kichererbsen-Wrap         6,50 € 

Champignon-Mozzarella-Wrap       6,50 € 

Köfte-Wrap (Hackfleischbällchen)       7,00 € 

Sucuk-Wrap (Knoblauchwurst)       7,00 € 

 

MAMA SOUL BURGER: mit vegetarischem Zucchini-Patty und Salat 
 

mit Rote-Beete oder Hummus          6,50 €                                               

mit Feta oder Sucuk          7,00 € 

MANTI: gefüllte Teigtaschen mit Joghurt und Tomatensauce und Salat ____   _____                        

vegetarisch (mit Sojafüllung)       6,50 €                                    

mit Rindfleisch gefüllt        7,00 € 

Meze – warm           ____________      

Zucchini mit Feta überbacken & Brot      7,00 € 

MEZE – kalt                                  _____________________________________ 
 

1. Mücver: Gemüsepuffer aus Zucchini mit Dill & Joghurt   4,50 € 

2. Sigara böreği: Teigblätter mit Käse ausgebacken     4,50 € 

3. Fava: „türkisches Hummus“ - Püree aus Saubohnen    3,50 € 

4. Mercimek Köftesi: Rote-Linsen-Bällchen      3,50 € 

5. Zeytinyağlı Yaprak Sarması: mit Reis gefüllte Weinblätter   4,50 € 

6. Patlican Salatası: Creme aus gegrillten Auberginen & Joghurt   3,50 € 

7. Girit Ezmesi: kretische Käsecreme mit frischen Kräutern    3,50 € 

8. Nohut Salatası: Kichererbsensalat       3,50 € 

9. Ispanak: gedünsteter Spinat/Mangold- Salat mit Tomaten    3,50 € 

10. Kırmızı pancar salatası: Meze aus Rote Beete, Walnuss und Feta  3,50 € 

11. Haydari: türkisches „Tsatsiki“ aus Joghurt & Walnüssen   3,50 € 

12. Kadinbudu köfte: „Frauenschenkel“ Frikadellen (Rind)    4,50 € 

13. Ançuez: eingelegte Sardellen in Olivenöl & Zitrone       4,50 € 

 

Dessert  
 

Kemal Paşa Tatlısı: süße Grießbällchen mit Rahm, Nüssen und Sesam  4,50 €

https://de.wikipedia.org/wiki/Sigara_b%C3%B6re%C4%9Fi

